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P L E G A R I A
de las

SIETE DIRECCIONES GALÁCTICAS

Desde la Casa Este de la Luz
Que la sabiduría se abra como  aurora en nosotros

Para que veamos todo con claridad

Desde la Casa Norte de la Noche
Que la sabiduría madure en nosotros

Para que conozcamos todo desde adentro

Desde la Casa Oeste de la Transformación
Que la sabiduría se transforme en acción correcta

Para que hagamos lo que debe hacerse

Desde la Casa Sur del Sol Eterno
Que la acción correcta nos de la cosecha

Para que disfrutemos los frutos del ser planetario

Desde la Casa Superior del Paraíso
Donde se reúnen la gente de las estrellas y antepasados

Que sus bendiciones lleguen hasta nosotros ahora

Desde la Casa Interior de la Tierra
Que el latido de su corazón cristal

Nos bendiga con sus armonías para terminar con todas las guerras

Desde la Fuente Central Galáctica
Que está en todas partes al mismo tiempo

Que todo se conozca como luz del amor mutuo

¡Ah Yum Hunab Ku Evam Maya E Ma Ho!
¡Ah Yum Hunab Ku Evam Maya E Ma Ho!
¡Ah Yum Hunab Ku Evam Maya E Ma Ho!

¡Salve la Armonía de la Mente y la Naturaleza!
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Para el NS1.45 (Anillo Tormenta Magnética Azul)
El Banco Psi de la Noosfera totalmente operativo.
La raza humana funcionando como un único organismo. 
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LOS 20 SELLOS SOLARES – HUNAB KU 21
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PUERTA DE HEPTADA 1: ALFA-ALFA/SAMADHI PROFUNDO

Primera Dimensión del Tiempo (Creación Cósmica)
Primera Esfera Mental (Preconsciente)

Toda la Vida Galáctica Llega a ser 
Medio de Transmisión

PUERTA DE HEPTADA 2: ALFA-BETA/SAMADHI INFORMATIVO

Tercera Dimensión del Tiempo (Sincronización Cósmica
Segunda Esfera Mental (Subconsciente)

Toda la Vida Galáctica Realizada como 
Consciencia Cósmica

PUERTA DE HEPTADA 3: BETA-BETA/MEDIUMNIDAD DEL CONSCIENTE DESPIERTO

Cuarta Dimensión del Tiempo (Cubo Cósmico)
Tercera Esfera Mental (Consciente Despierto)

Todo el Arte Galáctico Define 
el Espacio

PUERTA DE HEPTADA 4: BETA-ALFA/CONTROL DE LA MENTE SUPERIOR

Segunda Dimensión del Tiempo (Ascensión Cósmica)
Cuarta Esfera Mental (Consciente Continuo)

Todo el Arte Galáctico Llega a ser 
Meditación de la Realidad

PUERTA DE HEPTADA 5: HIPERELECTRON/ ACTIVA LA TELEPATÍA

Quinta Dimensión del Tiempo (Campo de Fuerza Térmico Kuali Rojo, Tiempo a la Derecha) 
Quinta Esfera Mental (Superconsciente) – Informa la 1A y la 2A Esferas Mentales

Todo el Arte Galáctico 
Definido por el Tiempo

PUERTA DE HEPTADA 6: HIPERNEUTRON/TELEPATÍA SUBLIMINAL

Sexta Dimensión del Tiempo (Campo de Fuerza Lumínico Duar Azul, Tiempo a la Izquierda)
Sexta Esfera Mental (Consciente Subliminal) – Informa la 3A y la 4A Esferas Mentales

La Radiogenesis 
Establece Toda la Vida 
Galáctica

PUERTA DE HEPTADA 7: SIRIO B-52 ELEMENTO 113/ILUMINACIÓN HIPERPLASMICA

Novena Dimensión del Tiempo (Núcleo del Tiempo Interior)
Séptima Esfera Mental (Perceptor Holomental)

La Tonalidad de Sirio Beta codifica los Siete
días de la Creación como el Intervalo del Tiempo Perdido
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PUERTA 291
V11:H5

PUERTA 144
V11:H20

PUERTA 108
V11:H2

PUERTA 315
V11:H17

PUERTA 414
V11:H14

PUERTA 402
V11:H8

PUERTA 441
V11:H11
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113

El Avatar (Mano)

abre la puerta del Avatar

La Suma Sacerdotisa (Viento) 
abre la puerta del Misterio

El Profeta (Caminante del Cielo)

abre la puerta de la Iniciación

El Iluminado (Sol)

abre la puerta del Tiempo-Espacio

El Yogui/Yoguini (Espejo) 

abre la puerta de la Trascendencia

La Fuerza Primordial (Dragón) 
abre la puerta del Trono

El Mago del Infinito (Hunab Ku) 

abre la puerta del Cubo

7 PUERTAS DE LA HEPTADA
          ENTRA EN L A MATRIZ DEL CUBO 441 
Las Siete Puertas Heptada abren los portales híper-orgánicos del cerebro 
que establecen el Perceptor Holomental. Cada uno de los días de la 
heptada abre una Puerta de la Heptada. Las Puertas de la Heptada abren 
al Perceptor Holomental al Synchronotron 441.
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MATRIZ BASE







El sistema del Synchronotron es una herramienta para el aprendizaje del lenguaje matemático de la telepatía, 

que es el trasfondo de la Ley del Tiempo. Es una enseñanza de Sirio que contiene el lenguaje de la mente post- 

conceptual. Sirio es una estrella binaria - Sirio A y Sirio B-. Sirio B tarda aproximadamente 52 años en hacer 

una órbita alrededor de Sirio A. Esta es la base del ciclo solar-galáctico de 52 años (y el por qué la brújula 

galáctica también se llama la Rueda de Sirio).

El Synchronotron se refiere a la recopilación de las prácticas del sistema de la matriz del cubo 441 (21x21). 

Este sistema matemático representa el fractal mínimo de la totalidad cubicada: 21x21, siendo el primer posic-

ionamiento de la totalidad (20)+1 (unidad). 1+2+3+4+5+6= 21 (unidad de la totalidad).

P R Á C T I C A  DI A R I A  DE L  SY N C H R O N O T R O N  44 1

A través de un proceso simple, cada día llegamos a los tres números del Índice de Frecuencia Telepática (IFT), 
que luego combinamos para formar el número de la Frecuencia Maestra de Coordinación (FMC). En el sistema 
Synchronotron utilizamos la fecha de 13 Lunas y el Kin Diario para encontrar las coordenadas de las matrices del 
Tiempo, Espacio y Sincrónica (que se muestran en las páginas siguientes). Esto nos da tres series de tres 
números. También puedes utilizar tu fecha de nacimiento en las 13 Lunas y tu Kin. Para este ejemplo, vamos a 
utilizar el 26 de Julio 2013, primer día del anillo: Luna Magnética 1 - Kin 164, Semilla Galáctica Amarilla.

IFT Matriz Tiempo: Primero localizamos la fecha de 13 Lunas (Luna Magnética 1) en la Matriz de Tiempo. 

Anota las coordenadas (V1, H1). Ahora busca esta misma ubicación en la Matriz Base, y anota el número que lo 
contiene, a esto se le llama una Unidad Matriz Base (UMB); por lo que la UMB de la Matriz Tiempo es 41. 
A continuación, encuentra la misma ubicación en la Matriz Espacio y la Matriz Sincrónica  y anota los números 
que hayas encontrado en las tres matrices: Matriz de Tiempo (1), Matriz Espacio (278), Matriz Sincrónica (1). Por 
último, suma los tres números: 278+1+1= 280. De forma que la IFT de la Matriz Tiempo nos da 280.

IFT Matriz Espacio: A continuación localizamos el número de Kin en la Matriz Espacio. En este ejemplo es 

Semilla Galáctica Amarilla, Kin 164, localiza el 164 en la Matriz Espacio y anota sus coordenadas (V9, H19). De 
nuevo, localizamos esta coordenada en la Matriz Base para obtener la UMB de la Matriz Espacio (UMB (207). A 
continuación, localizamos esta ubicación en la Matriz del Tiempo y en la Matriz Sincrónica y anotamos los 
números que encuentras: Matriz de Tiempo (273), Matriz Espacio (164), Matriz Sincrónica (98). 
273+164+98 = 535. De forma que la IFT de la Matriz Espacio nos da 535.

IFT Matriz Sincrónica: Ahora de nuevo localizamos el número de Kin en la Matriz Sincrónica. Así que 

localizamos el 164 en el Tzolkin, dentro de la Matriz Sincrónica, anota sus coordenadas (V13, H4). Igual que antes, 
localizamos esta coordenada en la Matriz Base para obtener la UMB de la Matriz Sincrónica UMB (236). 
A continuación, localizamos la misma ubicación en la Matriz de Tiempo y Matriz Espacio y anotamos los números 
que encuentras para sumarlos: Matriz de Tiempo (83), Matriz Espacio (128), Matriz Sincrónica (164). 
83+128+164= 375. De forma que la IFT de la Matriz Sincrónica es 375.

Frecuencia Maestra de Coordinación: El paso final es sumar las tres IFT resultantes de los pasos 

anteriores para llegar a la Frecuencia Maestra de Coordinación. (Nota: No sumes las UMB éstos son 
independientes). Así que sumamos las tres IFT: 280+535+375= 794 la Frecuencia Maestra de Coordinación 
(FMC). Ahora puedes reducirlo por múltiplos del 441 para encontrar la Unidad Matriz Base de la Frecuencia 
Maestra de Coordinación (UMB): 794-441= UMB 353 (V8, H16). También puedes reducir la Frecuencia Maestra 
de Coordinación por múltiplos de 260 para encontrar el Kin Equivalente: 794-780 (260x3)=14.
Kin Equivalente, Kin 14, Mago Magnético Blanco.

SYNCHRONOTRON
L A MATRIZ DEL CUBO 441 



MATRIZ ESPACIO
Cuatro cuadrantes de 64 
unidades cada uno (4x64= 256) 
mas 4 Kin alrededor del núcleo 
central.
En la práctica diaria localiza el 
número del Kin (dentro de los 
cuadrantes en blanco). 
Ejemplo: Kin 164, Semilla 
Galáctica Amarilla= 

coordenada V9,H19

MATRIZ TIEMPO
Los 28 días en las 13 LUNAS están 

contenidos en las 4 Dimensiones del 

Tiempo Exterior (cuadrantes en 

blanco) de la Matriz Tiempo. Cada 

cuadrante tiene 7 filas de 7 unidades. 

Por lo que cada fila de cada cuadrante 

es una semana de 7 días. Las 4 

heptadas están distribuidas en las 4 

Dimensiones del Tiempo Exterior de 

este modo:

LUNAS  1 -7

HEPTADA 4 
LUNAS  8 -13

HEPTADA 2 
LUNAS  1 -7

HEPTADA 3 
LUNAS  8 -13

HEPTADA 3 
LUNAS  1 -7

HEPTADA 2 
LUNAS  8 -13

HEPTADA 4 
LUNAS  1 -7

SEMANA 1 

LUNAS 1-6 reflejo de las LUNAS 
8.13. La Luna 7 no tiene reflejo. Las 4 
heptadas de las Lunas 1-7 descienden 
por las filas H1 a H7 y H15 a H21, 
moviéndose de izda a dcha. Las 4 
semanas de las Lunas 8-13 reflejan las 
LUNAS 1-6, ascendiendo por las filas 
H20 a H15 y H7-H1, moviéndose de 
dcha a izda.

Ejemplos:
Magnética 1 = V1,H1 [1] 
Resonante 15 = V1,H21 [97] 
Resonante 28 = V21,H21 [144] 
Galáctica 1 = V21,H20 [141] 
Galáctica 2 = V20,H20 [140] 
Cósmica 15 = V21,H1 [48] Cósmica 28 = 
V1,H1 [1]
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MATRIZ 
SINCRÓNICA

Contiene las 260 unidades 
del Tzolkin dentro de las 

columnas verticales 5-17, con 
la Columna Central Mística 

que se corresponde con la 
columna vertical 11ª, 

mientras la fila 11ª horizontal 
contiene los 13 poderes de la 

creación cósmica.
 Las Cuatro columas a cada 
lado del Tzolkin son las 84 

puertas del dharma  a la 
izquierda y a la derecha, 
numeradas del 1 al 168

 (21x8)
En la práctica diaria, 

encuentra el número del Kin 
en el Tzolkin y anota la 

coordenada.
Ejemplo: Kin 164, Semilla 

Galáctica Amarilla = 
coordenada V13,H4

MATRIZ BASE
Numerada del 1-441 en 
una cuenta en espiral al 

sentido contrario del reloj 
en diez circuitos 

concéntricos hasta alcanzar 
el centro de la matriz = Eje 
Vertical 11 y Horizontal 11 

(V11,H11) = 441.



Una vez que ya has dominado el ejercicio de encontrar el IFT diario, entonces 
puedes comenzar con la práctica avanzada de la Matriz del Perceptor Holomental - 
Mapa del "nanochip" o nuevo órgano de los sentidos que se descarga 
telepáticamente en el cuerpo calloso. El Perceptor Holomental activa la consciencia 
radial, en oposición a la consciencia binaria/dualista. Utiliza tus coordenadas de la 
Unidad Matriz Base para ubicar los puntos diarios en la activación del Holomental 
Perceptor. Puedes aprender más sobre el Perceptor Holomental en el capítulo 11 del 
Libro del Cubo, Crónicas de la Historia Cósmica vol. VII y Libro de la Trascendencia.
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P E R C E P T O R
H O L O M E N T A L
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G/K
JÚPITER
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G/K
MERCURIO

(4) CICLO NUEVO SIRIO 1

La puerta para la conclusión del Gran Ciclo 

de la Profecía se abrió 34 días después del 

Solsticio Cristal (Hemisferio Norte) de 1987 en 

Kin 34 - Mago Galáctico Blanco. Éste inició el 

Ciclo Nuevo Sirio 1, un ciclo de 52 años de 

los cuales el primero concluye en 2039; luego 

inicia otro, y termina en 2091 y el siguiente en 

2143, etc.

Como se muestra en la tabla adjunta, cada 

año esta codificado por uno de los portadores 

del anillo: Mago, Tormenta, Semilla y 

Luna. El anillo siempre comienza el 26 de 

Julio y se completa el 24 de Julio, con el Día 

Fuera del Tiempo siendo el 25 de Julio. 

“NS1” indica el Ciclo Nuevo Sirio 1, los 

anillos están numerados NS1.0-NS1.51 para un 

total de 52 años. La cuenta comienza en la 

esquina superior izquierda con el año del 

Mago Galáctico Blanco (Kin 34), numerado 

como NS1.0 - esto indica que se han 

completado 0 años desde el comienzo del Ciclo 

Nuevo Sirio 1, por tanto NS1.0. El último 

anillo del Ciclo Nuevo Sirio 1, es el anillo de 

la Luna Resonante Roja (Kin 189), 

numerado como NS1.51, después del cual 

comenzará el Ciclo Nuevo Sirio 2 (NS2).



M E D I T A C I ó N 
D E L  P U E N T E

A R C O  I R I S
Antes de la meditación es necesario tomar un tiempo para despejar la mente, y disolver todos los 
pensamientos a medida que estos vayan surgiendo. Céntrate también en el sentimiento de amor que 
surge en tu corazón. Cuando sientas tu mente clara, inicia la visualización.

Visualízate dentro del núcleo cristal octaedro de la Tierra. Siente tu corazón en el centro de este 
núcleo cristal que genera un punto intensamente brillante de luz blanca.

Esta luz desde el centro de tu corazón crea una columna etérica que se extiende hasta los polos Norte 
y Sur, y se extiende también desde el centro resplandeciente hacia los vértices del octaedro.

Ahora visualiza una gran corriente de luz llena de plasma multicolor emanar desde el centro de tu 
corazón y fluir a lo largo del eje central hacia los dos polos de la Tierra, saliendo disparado desde ellos, 
hasta convertirse en dos bandas arco iris separadas en 180 grados.

A medida que la Tierra gira sobre su eje, este puente arco iris permanece inmóvil, estable y constante. 
Siente las dos corrientes de luz arco iris corriendo por tu columna vertebral saliendo disparadas desde 
la parte superior de tu cabeza y bajo tus pies para crear un puente arco iris alrededor de tu cuerpo.

Ahora la Tierra y tú sois uno. El Puente Arco Iris de la paz mundial es real. Visualizado por un 
número suficiente de personas en una onda telepática de amor, el Puente Arco Iris se convertirá en una 
realidad. ¡Salve la Armonía de la Mente y de la Naturaleza!.




