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Dom Lun Mar Mie Jue Vie Sab

Luna Magnética 01¿Cuál es el Propósito?JUL-AGO
MESES

GREGORIANOS
QUE ABARCA

NOMBRE DE LA LUNA
PREGUNTA-REFLEXION

NUMERO DE LUNA

FECHA GREGORIANA

ANIMAL TOTEM

DIA GREGORIANO
DE LA SEMANA

SEMANA PARA
REFINAR LA LUNA

SEMANA PARA
INICIAR LA LUNA

SEMANA PARA
TRANSFORMAR

LA LUNA

SEMANA PARA
MADURAR LA LUNA

¿Cómo Leer este Sincronario?
Notación Maya

KIN DEL DIA: 1 DE 20 SELLOS + 1 DE 13 TONOS. EN EL 
EJEMPLO, ES LA COMBINACION ENTRE EL SELLO 
“SEMILLA” Y EL TONO “AUTOEXISTENTE”

BUSCA EN LA CONTRAPORTADA LA TABLA DE LOS 20 
SELLOS Y ENCUENTRA LAS 3 CARACTERISTICAS DEL 
SELLO DEL DIA (PODER, ACCION Y ESENCIA)

BUSCA EN LA CONTRAPORTADA LA TABLA DE LOS 13 
TONOS Y ENCUENTRA LAS 3 CARACTERISTICAS DEL 
TONO DEL DIA (PODER, ACCION Y ESENCIA)

ESAS 6 CARACTERISTICAS CONFORMAN LA ENERGIA 
DEL DIA. EN EL EJEMPLO, UN DIA TORMENTA 
ELECTRICO ES UN DIA DE FLORECIMIENTO, IDEAL 
PARA ATINAR LA CONSCIENCIA DE NUESTRAS 
ACCIONES. ESTO LO PODEMOS LOGRAR DEFINIENDO 
Y MIDIENDO NUESTRA FORMA DE SERVIR A OTROS.

SINCRONIZATE CON EL RITMO NATURAL DEL TIEMPO 
Y APROVECHA LA VIBRACION DE CADA DIA PARA TUS 
ACTIVIDADES DIARIAS

01
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14
15
16
17
18
19

20/0

Punto
Barra

Concha

= 1
= 5
= 20/0

26 JUL

El Sincronario de 13 Lunas comienza
el 26 de Julio, fecha de alineación de
nuestro Sol con la estrella Sirio en el

Templo del Sol de Teotihuacán

SEMILLA
AUTOEXISTE

ENTONADO RITMICO RESONANTE GALACTICO SOLAR PLANETARIO ESPECTRAL

AUTOEXISTE ENTONADO RITMICO RESONANTE GALACTICO SOLAR PLANETARIO

ESPECTRAL CRISTAL COSMICO MAGNETICO LUNAR ELECTRICO AUTOEXISTE

CRISTAL COSMICO MAGNETICO LUNAR ELECTRICO AUTOEXISTE ENTONADO

SEMILLA SERPIENTE ENLAZADOR MANO ESTRELLA LUNA PERRO

MONO HUMANO CAMINANTE MAGO AGUILA GUERRERO TIERRA

ESPEJO TORMENTA SOL DRAGON VIENTO NOCHE SEMILLA

SERPIENTE ENLAZADOR MANO ESTRELLA LUNA PERRO MONO
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Luna Lunar 02¿Cuáles son los Obstáculos?AGO-SEP
AGO AGO AGO AGO AGO AGO AGO

AGO AGO SEP SEP SEP SEP SEP

SEP SEP SEP SEP SEP SEP SEP

SEP SEP SEP SEP SEP SEP SEP

23 24 25 26 27 28 29

30 31 01 02 03 04 05

06 07 08 09 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

Calendarios y Sincronarios
¿QUÉ ES UN CALENDARIO?
Un instrumento de medición que sirve para ORGANIZAR la sociedad humana en ciclos LINEALES 
de tiempo. Toma un punto de referencia inicial y luego mide segmentos de tiempo, lo que permite 
localizar eventos en el pasado o planificar eventos en el futuro. Existen muchos calendarios, cada 
uno con sus propios puntos de referencia inicial y maneras de dividir el tiempo (chino, hebreo, árabe, 
japonés, judío). El Calendario Gregoriano que actualmente se usa en casi todo el mundo, tuvo sus 
orígenes en Babilonia, luego fue propagado por el  Imperio Romano y finalmente fue impuesto por la 
Iglesia Católica.

¿QUÉ ES UN SINCRONARIO?
Un instrumento de medición que sirve para SINCRONIZAR la sociedad humana en ciclos RADIALES 
de tiempo. Identifica las características energéticas de cada día y nos ayuda a sintonizarnos con ellas. 
Es un recordatorio cuya intención es la de, poco a poco, lograr una sincronización natural automática 
en las personas que siguen sus cuentas día a día. Siguiendo el sincronario, llegará el día en el que no 
necesites utilizarlo para saber en qué día vives. ¡Vive el Presente Eterno!

Así como el espacio es la atmósfera del cuerpo, el tiempo es la atmósfera de la mente. El tiempo 
es el mismo para todos, así que todos somos iguales en el tiempo. El tiempo es el factor de unifica-
ción y sincronización que nos falta entender... ¡y sentir día a día!

2009
Dom Lun Mar Mie Jue Vie Sab

ENLAZADOR MANO ESTRELLA LUNA PERRO MONO HUMANO

HUMANO CAMINANTE MAGO AGUILA GUERRERO TIERRA ESPEJO

CAMINANTE MAGO AGUILA GUERRERO TIERRA ESPEJO TORMENTA

TORMENTA SOL DRAGON VIENTO NOCHE SEMILLA SERPIENTE

MAGNETICO LUNAR ELECTRICO AUTOEXISTE ENTONADO RITMICO RESONANTE

RESONANTE GALACTICO SOLAR PLANETARIO ESPECTRAL CRISTAL COSMICO

RITMICO RESONANTE GALACTICO SOLAR PLANETARIO ESPECTRAL CRISTAL

COSMICO MAGNETICO LUNAR ELECTRICO AUTOEXISTE ENTONADO RITMICO
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Luna Eléctrica 03¿Cómo activar el Propósito?SEP-OCT
20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 01 02 03

04 05 06 07 08 09 10

11 12 13 14 15 16 17

SEP SEP SEP SEP SEP SEP SEP

SEP SEP SEP SEP OCT OCT OCT

OCT OCT OCT OCT OCT OCT OCT

OCT OCT OCT OCT OCT OCT OCT

ORIGEN DEL SINCRONARIO DE LAS 13 LUNAS
Los Mayas Clásicos usaban cerca de 20 calendarios exactos matemática y astronómicamente, los 
cuales usaban simultáneamente para diferentes propósitos. Todos encajaban unos con otros para 
dar lugar a nuevas interpretaciones del tiempo.

Alguien como tú, hace ya algunos años, interpretó y resignificó 2 de esos calendarios (El Tun-uc 
13x28+1 y el Tzolkin 13x20) para brindarnos un Sincronario que pudiera servir de PUENTE entre 
el Calendario Gregoriano y la Sincronicidad con la Frecuencia Natural del Tiempo. A ese esfuerzo se 
le llama Encantamiento del Sueño y el sincronario resultante es el Calendario de las 13 lunas.

El Sincronario de las 13 Lunas de 28 Días es una medición del tiempo basada en ciclos naturales. La 
Luna gira 13 veces alrededor de la tierra en un Año. Asimismo, cada Luna es una medida de tiempo 
biológica, puesto que 28 días corresponde con el promedio de duración de los diferentes tipos de 
Lunaciones, el Biorritmo Emocional y el Ciclo Femenino.

¡El Sincronario de las 13 Lunas no es un Calendario Maya! Es una dispensación del tiempo 
basada en ciclos naturales. Es una herramienta perpetua de sincronización Solar/Lunar/Galáctica. 
Es Solar porque considera el ciclo terrestre alrededor del sol (365 días y noches). Es Lunar porque 
considera el ciclo lunar alrededor de la tierra (28 días y noches). Es Galáctica porque comienza cada 
año con la salida heliacal de la estrella Sirio en la Pirámide del Sol de Teotihuacan (26 de julio grego-
riano). Sirio es la estrella más brillante en nuestro cielo.

Origen del Sincronario de las 13 Lunas2009
Dom Lun Mar Mie Jue Vie Sab

DRAGON VIENTO NOCHE SEMILLA SERPIENTE ENLAZADOR MANO

MANO ESTRELLA LUNA PERRO MONO HUMANO CAMINANTE

MAGO AGUILA GUERRERO TIERRA ESPEJO TORMENTA SOL

SOL DRAGON VIENTO NOCHE SEMILLA SERPIENTE ENLAZADOR

LUNAR ELECTRICO AUTOEXISTE ENTONADO RITMICO RESONANTE GALACTICO

ELECTRICO AUTOEXISTE ENTONADO RITMICO RESONANTE GALACTICO SOLAR

GALACTICO SOLAR PLANETARIO ESPECTRAL CRISTAL COSMICO MAGNETICO

SOLAR PLANETARIO ESPECTRAL CRISTAL COSMICO MAGNETICO LUNAR
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Luna Autoexistente
¿Cómo dar Forma a la Acción? 04OCT-NOV

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

01 02 03 04 05 06 07

08 09 10 11 12 13 14

OCT OCT OCT OCT OCT OCT OCT

OCT OCT OCT OCT OCT OCT OCT

NOV NOV NOV NOV NOV NOV NOV

NOV NOV NOV NOV NOV NOV NOV

El calendario de 13 Lunas te lleva progresivamente al orden sincrónico, que es el orden cuatridimen-
sional del tiempo y de la realidad donde la sincronicidad es la norma cotidiana.

El orden sincrónico representa un nuevo conocimiento para nuestro planeta, un conocimiento nece-
sario para transformarnos y transformar nuestro entorno y para armonizarnos con nuestra estrella 
local, el Sol, que ahora está evolucionando rápidamente hacia su fase siguiente.

Para participar en este gran proceso, el Sincronario de las 13 Lunas es en realidad una herramienta 
para sintonizarnos con el orden universal del cosmos. Este proceso de ‘sintonizar’ se realiza diaria-
mente siguiendo el calendario de 13 Lunas y las firmas galácticas diarias. Una vez que aprendas el 
lengüaje de estas firmas - sellos, tonos, colores, etc. - estarás en el camino de alterar tus percepciones 
y adquirir una nueva conciencia, una que nos incluya a todos como partes iguales de un mismo ser.

El Calendario de 13 Lunas se nos ha dado como la manera más simple y fácil para lograr el siguiente 
paso evolutivo. Por su misma naturaleza, el orden sincrónico es el cosmos - el tejido mismo que man-
tiene unido el universo-.

Sintonizándose con el Cosmos2009
Dom Lun Mar Mie Jue Vie Sab

VIENTO NOCHE SEMILLA SERPIENTE ENLAZADOR MANO ESTRELLA

ESTRELLA LUNA PERRO MONO HUMANO CAMINANTE MAGO

LUNA PERRO MONO HUMANO CAMINANTE MAGO AGUILA

AGUILA GUERRERO TIERRA ESPEJO TORMENTA SOL DRAGON

ENTONADO RITMICO RESONANTE GALACTICO SOLAR PLANETARIO ESPECTRAL

AUTOEXISTE ENTONADO RITMICO RESONANTE GALACTICO SOLAR PLANETARIO

PLANETARIO ESPECTRAL CRISTAL COSMICO MAGNETICO LUNAR ELECTRICO

ESPECTRAL CRISTAL COSMICO MAGNETICO LUNAR ELECTRICO AUTOEXISTE
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Luna Entonada
¿Cómo reunir los Recursos? 05NOV-DIC

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 01 02 03 04 05

06 07 08 09 10 11 12

NOV NOV NOV NOV NOV NOV NOV

NOV NOV NOV NOV NOV NOV NOV

NOV NOV DIC DIC DIC DIC DIC

DIC DIC DIC DIC DIC DIC DIC

ONDA ENCANTADA 
DEL SERVICIO PLANETARIO

La Onda Encantada
LUNA

MAGNETICA
26/JUL
22/AGO

LUNA
LUNAR

23/AGO
19/SEP

LUNA
ELECTRICA
20/SEP
17/OCT

LUNA
AUTOEXISTENTE
18/OCT
14/NOV

LUNA
ENTONADA
15/NOV
12/DIC

LUNA
RITMICA

13/DIC
09/ENE

LUNA
RESONANTE
10/ENE
04/FEB

LUNA
GALACTICA
07/FEB
06/MAR

LUNA
SOLAR

07/MAR
03/ABR

LUNA
PLANETARIA
04/ABR
01/MAY

LUNA
CRISTAL

30/MAY
26/JUN

LUNA
COSMICA

27/JUN
24/JUL

LUNA
ESPECTRAL
02/MAY
29/MAY

25/JUL
DIA VERDE

Una Onda Encantada es cualquier secuencia 
de 13 pasos. Pueden ser 13 días, 13 semanas, 
13 lunas, 13 años, 13 baktunes, etc.

Dicho de otra forma, una Onda Encantada es 
una unidad de medida fractal estándar que se 
compone de 13 pasos en secuencia.

El Sincronario de 13 lunas se expresa en la 
proporción matemática 4:7:13. Cada luna tiene 
4 semanas perfectas de 7 días y 13 lunas 
perfectas de 28 días. Sumando 1 día extra, se 
llega al ciclo solar de 365 días. 

El Sincronario de 13 lunas es parte de una ley 
universal, la Ley del  Tiempo, hecha conscien-
te al investigar los códigos matemáticos de los 
calendarios de la Cultura Maya y la Ciencia 
Cósmica.

Cada Año en el Calendario de las 13 Lunas es una oportunidad 
para llevar a cabo un Servicio a nuestro Planeta. ¡Cada Luna 

establece uno de los 13 pasos para lograr un propósito!

01

02

03

04

05 06 07 08 09

10

11

1213

2009
Dom Lun Mar Mie Jue Vie Sab

NOCHE SEMILLA SERPIENTE ENLAZADOR MANO ESTRELLA LUNA

PERRO MONO HUMANO CAMINANTE MAGO AGUILA GUERRERO

GUERRERO TIERRA ESPEJO TORMENTA SOL DRAGON VIENTO

TIERRA ESPEJO TORMENTA SOL DRAGON VIENTO NOCHE
RESONANTE GALACTICO SOLAR PLANETARIO ESPECTRAL CRISTAL COSMICO

RITMICO RESONANTE GALACTICO SOLAR PLANETARIO ESPECTRAL CRISTAL

CRISTAL COSMICO MAGNETICO LUNAR ELECTRICO AUTOEXISTE ENTONADO

COSMICO MAGNETICO LUNAR ELECTRICO AUTOEXISTE ENTONADO RITMICO
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Luna Rítmica
¿Cómo Organizo para Equilibrar? 06DIC-ENE

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31 01 02

03 04 05 06 07 08 09ENE ENE ENE ENE ENE ENE ENE

DIC DIC DIC DIC DIC DIC DIC

DIC DIC DIC DIC DIC DIC DIC

DIC DIC DIC DIC DIC ENE ENE

Los Veinte Sellos Solares representan el ciclo 
de posibilidades del rango de frecuencias 
para la transformación o evolución que cada 
uno de esos radiopulsos puede experimentar. 
Es el Ying, la energía masculina.

Hay 3 Palabras Clave para cada uno de los 
20 Sellos que sirven como plataforma de 
lanzamiento para la autoreflexión (Poder, 
Acción y Esencia).

La información de los 20 Sellos, combinada 
con la de los 13 Tonos, describe la energía de 
cada KIN o unidad de tiempo dentro del 
TZOLKIN de 260 posibilidades.

Los 20 Sellos

20 Sellos Solares
en secuencia, forman

un Recorrido Armónico

01
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07
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09
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20

PoderSello Acción Esencia
DRAGÓN

VIENTO

NOCHE

SEMILLA

SERPIENTE

ENLAZADOR

MANO

ESTRELLA

LUNA

PERRO

MONO

HUMANO

CAMINANTE

MAGO

ÁGUILA

GUERRERO

TIERRA

ESPEJO

TORMENTA

SOL

Nutrir

Comunicar

Soñar

Atinar

Sobrevivir

Igualar

Conocer

Embellecer

Purificar

Amar

Jugar

Influencia

Explorar

Encantar

Crear

Cuestionar

Evolucionar

Reflejar

Catalizar

Iluminar

Nacimiento

Espíritu

Abundancia

Florecimiento

Fuerza Vital

Muerte

Realización

Elegancia

Agua Universal

Corazón

Magia

Libre Voluntad

Espacio

Atemporalidad

Visión

Inteligencia

Navegación

Sinfín

Autogeneración

Fuego Universal

Ser

Aliento

Intuición

Consciencia

Instinto

Oportunidad

Curación

Arte

Flujo

Lealtad

Ilusión

Sabiduría

Vigilancia

Receptividad

Mente

Intrepidez

Sincronía

Orden

Energía

Vida

Maya
Imix

Ik

Akbal

Kan

Chicchan

Cimi

Manik

Lamat

Muluc

Oc

Chuen

Eb

Ben

Ix

Men

Cib

Kaban

Etznab

Cauac

Ahau

2010
Dom Lun Mar Mie Jue Vie Sab

SEMILLA SERPIENTE ENLAZADOR MANO ESTRELLA LUNA PERRO

SERPIENTE ENLAZADOR MANO ESTRELLA LUNA PERRO MONO

MONO HUMANO CAMINANTE MAGO AGUILA GUERRERO TIERRA

ESPEJO TORMENTA SOL DRAGON VIENTO NOCHE SEMILLA

MAGNETICO LUNAR ELECTRICO AUTOEXISTE ENTONADO RITMICO RESONANTE

LUNAR ELECTRICO AUTOEXISTE ENTONADO RITMICO RESONANTE GALACTICO

GALACTICO SOLAR PLANETARIO ESPECTRAL CRISTAL COSMICO MAGNETICO

SOLAR PLANETARIO ESPECTRAL CRISTAL COSMICO MAGNETICO LUNAR
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Luna Resonante
¿Cómo Canalizar la Acción? 07ENE-FEB

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31 01 02 03 04 05 06

ENE ENE ENE ENE ENE ENE ENE

ENE ENE ENE ENE ENE ENE ENE

ENE ENE ENE ENE ENE ENE ENE

ENE FEB FEB FEB FEB FEB FEB

MAGNETICO

LUNAR

ELECTRICO

AUTOEXISTENTE

ENTONADO

RITMICO

RESONANTE

GALACTICO

SOLAR

PLANETARIO

ESPECTRAL

CRISTAL

COSMICO

Los 13 Tonos

Unificar

Polarizar

Activar

Definir

Empoderar

Organizar

Canalizar

Sintonizar

Pulsar

Perfeccionar

Disolver

Dedicar

Perdurar

Atraer

Estabilizar

Vincular

Medir

Comandar

Equilibrar

Inspirar

Modelar

Realizar

Producir

Soltar

Universalizar

Transcender

Propósito

Desafío

Servicio

Forma

Radiancia

Igualdad

Entonación

Integridad

Intención

Manifestación

Liberación

Cooperación

Presencia

¿Cuál es el Propósito?

¿Cuáles son los Obstáculos?

¿Cómo cumplo mi Servicio?

¿Cuál debe ser la forma de mi Acción?

¿Cómo reúno los Recursos?

¿Cómo organizo y equilibro los Recursos?

¿Cómo canalizo los Recursos?

¿Vivo lo que Creo?

¿Cómo afirmo y logro el Propósito?

¿Cómo mejorar y perfeccionar la Acción?

¿Cómo Liberar y Disolver lo innecesario?

¿Cómo comparto la Acción con los demás?

¿Cómo perduro el Propósito con Alegría?

Los Trece Tonos Galácticos representan patrones primarios de energía radiante. Codifican 13 
pasos en Secuencia para la creación de un Propósito. Es el Yang, la energía masculina. Hay 3 
Palabras Clave para cada uno de los 13 tonos que sirven como plataforma de lanzamiento para la 
autoreflexión (Poder, Acción y Esencia).

13 Tonos Galácticos
en secuencia, forman una

Onda Encantada.

01

02

03

04

05

06

07

08

09

10

11

12

13

Poder
Hun

Ka

Ox

Kan

Ho

Uak

Uuk

Uaxak

Bolon

Lahun

Buluk

Lahac

Oxlahun

MayaTono Acción Esencia Pregunta

2010
Dom Lun Mar Mie Jue Vie Sab

ENLAZADOR MANO ESTRELLA LUNA PERRO MONO HUMANO

HUMANO CAMINANTE MAGO AGUILA GUERRERO TIERRA ESPEJO

CAMINANTE MAGO AGUILA GUERRERO TIERRA ESPEJO TORMENTA

TORMENTA SOL DRAGON VIENTO NOCHE SEMILLA SERPIENTE

ELECTRICO AUTOEXISTE ENTONADO RITMICO RESONANTE GALACTICO SOLAR

AUTOEXISTE ENTONADO RITMICO RESONANTE GALACTICO SOLAR PLANETARIO

PLANETARIO ESPECTRAL CRISTAL COSMICO MAGNETICO LUNAR ELECTRICO

ESPECTRAL CRISTAL COSMICO MAGNETICO LUNAR ELECTRICO AUTOEXISTE
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Luna Galáctica
¿Vivo lo que Creo? 08FEB-MAR

07 08 09 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 01 02 03 04 05 06

FEB FEB FEB FEB FEB FEB FEB

FEB FEB FEB FEB FEB FEB FEB

FEB FEB FEB FEB FEB FEB FEB

FEB MAR MAR MAR MAR MAR MAR

El poder digital del 20 de nuestros Dedos, sumado 
al poder de movimiento del 13 de nuestras Articula-
ciones, representa la Frecuencia Natural Universal 
del tiempo, las 260 posibilidades de energía del 
Tzolkin.

El Sol es algo así como una Antena Repetidora de la 
Señal Original del Centro del Universo. A este 
centro, los mayas le llamaban Hunab-ku “dador de 
Movimiento y Medida”.

Hunab-ku emite la señal original en Tiempo y 
Forma, que viaja a través del Espacio-Tiempo hasta 
una Antena Repetidora, luego pasa a otra Antena 
de menor escala, y así sucesivamente hasta llegar a 
nuestra Estrella Local, el Sol, que transmite la 
frecuencia radial del Tzolkin y finalmente es 
impregnada, representada y experimentada a 
través de nuestros cuerpos tridimensionales.

¿Están en ti?
20 dedos de manos y pies,
13 articulaciones mayores...

El Tzolkin
ESTÁ CODIFICADO EN TU CUERPO2010

Dom Lun Mar Mie Jue Vie Sab

DRAGON VIENTO NOCHE SEMILLA SERPIENTE ENLAZADOR MANO

MANO ESTRELLA LUNA PERRO MONO HUMANO CAMINANTE

MAGO AGUILA GUERRERO TIERRA ESPEJO TORMENTA SOL

SOL DRAGON VIENTO NOCHE SEMILLA SERPIENTE ENLAZADOR

RITMICO RESONANTE GALACTICO SOLAR PLANETARIO ESPECTRAL CRISTAL

ENTONADO RITMICO RESONANTE GALACTICO SOLAR PLANETARIO ESPECTRAL

CRISTAL COSMICO MAGNETICO LUNAR ELECTRICO AUTOEXISTE ENTONADO

COSMICO MAGNETICO LUNAR ELECTRICO AUTOEXISTE ENTONADO RITMICO
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Luna Solar
¿Cómo Lograr la Meta? 09MAR-ABR

07 08 09 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31 01 02 03

MAR MAR MAR MAR MAR MAR MAR

MAR MAR MAR MAR MAR MAR MAR

MAR MAR MAR MAR MAR MAR MAR

MAR MAR MAR MAR ABR ABR ABR

El día en el que naciste, al momento de tu primer 
respiración, fuiste impregnado/a con una de las 260 
posibles energías del Tzolkin. Haciendo la conversión de 
tu fecha de nacimiento del Calendario Gregoriano al 
Calendario de las 13 Lunas descubrirás la energía de tu 
KIN, es decir, la combinación de tu SELLO (tu esencia, tu 
misión en la vida) y tu TONO (la manera de llevar a cabo 
esa esencia, esa misión).
Jugando el papel de tu Firma Galáctica te permites a ti 
mismo - a tu mente, cuerpo y espíritu - vibrar en esa 
frecuencia particular y emitirla a todo tu alrededor.

PARA CALCULAR TU KIN
1 Busca la CANTIDAD “A” para tu DIA de Nacimiento y apúntala,
2 Busca la CANTIDAD “B” para tu MES de Nacimiento y apúntala,
3 Busca la CANTIDAD “C” para tu AÑO de Nacimiento y apúntala.
4 SUMA las 3 CANTIDADES.
5 Si el resultado es MENOR a 260, has encontrado tu número de 
KIN. Si el resultado es MAYOR a 260, hay que RESTAR 260 para 
encontrar tu número de KIN.
6 Busca tu número de KIN en el cuadro de la próxima página 
llamado TZOLKIN y encontrarás tu combinación de SELLO y TONO 
¡Recuerda tu MISIÓN y la MANERA de llevarla a cabo!

Encuentra Tu Firma Galáctica
DIA A

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

0
31
59
90

120
151
181
212
243

13
44
74

MES
Enero
Febrero
Marzo
Abril
Mayo
Junio
Julio
Agosto
Septiembre
Octubre
Noviembre
Diciembre

B

JOHN LENNON nació el 9 de Octubre de 1940
A=9 + B=13 + C=92 = KIN 114 (y se busca la casilla 114 en el Tzolkin)

EL AUTOATENTADO DEL WTC fue el 11 de Septiembre de 2001
A=11 + B=243 + C=257 = KIN 511 - 260 = 251 (y se busca la casilla 251 en el Tzolkin)

AÑO
1910
1911
1912
1913
1914
1915
1916
1917
1918
1919
1920
1921
1922
1923
1924
1925
1926
1927
1928
1929
1930
1931
1932
1933
1934
1935

62
167

12
117
222

67
172

17
122
227

72
177

22
127
232

77
182

27
132
237

85
187

32
137
242

87

62
167

12
117
222

67
172

17
122
227

72
177

22
127
232

77
182

27
132
237

85
187

32
137
242

87

1962
1963
1964
1965
1966
1967
1968
1969
1970
1971
1972
1973
1974
1975
1976
1977
1978
1979
1980
1981
1982
1983
1984
1985
1986
1987

1936
1937
1938
1939
1940
1941
1942
1943
1944
1945
1946
1947
1948
1949
1950
1951
1952
1953
1954
1955
1956
1957
1958
1959
1960
1961

192
37

142
247

92
197

42
147
252

97
202

47
152
257
102
207

52
157

2
107
212

57
162

7
112
217

192
37

142
247

92
197

42
147
252

97
202

47
152
257
102
207

52
157

2
107
212

57
162

7
112
217

C
1988
1989
1990
1991
1992
1993
1994
1995
1996
1997
1998
1999
20 0 0
20 01
20 02
20 03
20 04
20 05
20 06
20 07
20 08
20 09
2010
2011
2012
2013Ejemplos

2010
Dom Lun Mar Mie Jue Vie Sab

VIENTO NOCHE SEMILLA SERPIENTE ENLAZADOR MANO ESTRELLA

ESTRELLA LUNA PERRO MONO HUMANO CAMINANTE MAGO

LUNA PERRO MONO HUMANO CAMINANTE MAGO AGUILA

AGUILA GUERRERO TIERRA ESPEJO TORMENTA SOL DRAGON
MAGNETICO LUNAR ELECTRICO AUTOEXISTE ENTONADO RITMICO RESONANTE

LUNAR ELECTRICO AUTOEXISTE ENTONADO RITMICO RESONANTE GALACTICO

GALACTICO SOLAR PLANETARIO ESPECTRAL CRISTAL COSMICO MAGNETICO

RESONANTE GALACTICO SOLAR PLANETARIO ESPECTRAL CRISTAL COSMICO
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Luna Planetaria
¿Cómo Mejorar la Acción? 10ABR-MAY

04 05 06 07 08 09 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 01

ABR ABR ABR ABR ABR ABR ABR

ABR ABR ABR ABR ABR ABR ABR

ABR ABR ABR ABR ABR ABR ABR

ABR ABR ABR ABR ABR ABR MAY

Dragón
Viento
Noche

Semilla
Serpiente

Enlazador
Mano

Estrella
Luna
Perro
Mono

Humano

Mago
Aguila

Caminante

Guerrero
Tierra
Espejo

Tormenta
Sol

01
02
03
04
05
06
07
08
09
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

1 21 41 61 81 101 121 141 161 181 201 221 241

2 22 42 62 82 102 122 142 162 182 202 222 242

3 23 43 63 83 103 123 143 163 183 203 223 243

4 24 44 64 84 104 124 144 164 184 204 224 244

5 25 45 65 85 105 125 145 165 185 205 225 245

6 26 46 66 86 106 126 146 166 186 206 226 246

7 27 47 67 87 107 127 147 167 187 207 227 247

8 28 48 68 88 108 128 148 168 188 208 228 248

9 29 49 69 89 109 129 149 169 189 209 229 249

10 30 50 70 90 110 130 150 170 190 210 230 250

11 31 51 71 91 111 131 151 171 191 211 231 251

12 32 52 72 92 112 132 152 172 192 212 232 252

13 33 53 73 93 113 133 153 173 193 213 233 253

14 34 54 74 94 114 134 154 174 194 214 234 254

15 35 55 75 95 115 135 155 175 195 215 235 255

16 36 56 76 96 116 136 156 176 196 216 236 256

17 37 57 77 97 117 137 157 177 197 217 237 257

18 38 58 78 98 118 138 158 178 198 218 238 258

19 39 59 79 99 119 139 159 179 199 219 239 259

20 40 60 80 100 120 140 160 180 200 220 240 260

El Tzolkin
LA CUENTA SAGRADA DE LOS DIAS

13 Columnas

20
 F

ila
s

01
01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13

02
03
04
05
06
07
08
09
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

El TZOLKIN es una Constante de Frecuencia Universal que sigue el 
Ritmo Natural del Tiempo. Representa un Módulo Armónico de 
posibilidades en Secuencias Creativas por medio de 260 unidades 
llamadas KINES.

Los 20 Sellos se mantienen horizontalmente, mientras que los 13 
Tonos se van leyendo de arriba para abajo y al terminar vuelven a 
empezar. Esto origina un desfase que, al completar el módulo 
armónico, recrea todas las combinaciones posibles. SINCRONIZATE 
con este ritmo desde hoy y conoce la vibración de cada día para 
aprovecharla al MAXIMO!

LOS TONOS SE DESFASAN
01
02
03
04
05
06
07
08
09
10
11
12
13

2010
Dom Lun Mar Mie Jue Vie Sab

NOCHE SEMILLA SERPIENTE ENLAZADOR MANO ESTRELLA LUNA

PERRO MONO HUMANO CAMINANTE MAGO AGUILA GUERRERO

GUERRERO TIERRA ESPEJO TORMENTA SOL DRAGON VIENTO

TIERRA ESPEJO TORMENTA SOL DRAGON VIENTO NOCHE

ELECTRICO AUTOEXISTE ENTONADO RITMICO RESONANTE GALACTICO SOLAR

AUTOEXISTE ENTONADO RITMICO RESONANTE GALACTICO SOLAR PLANETARIO

SOLAR PLANETARIO ESPECTRAL CRISTAL COSMICO MAGNETICO LUNAR

PLANETARIO ESPECTRAL CRISTAL COSMICO MAGNETICO LUNAR ELECTRICO
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Luna Espectral
¿Cómo Liberar y Disolver? 11MAY-MAY

02 03 04 05 06 07 08

09 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

MAY MAY MAY MAY MAY MAY MAY

MAY MAY MAY MAY MAY MAY MAY

MAY MAY MAY MAY MAY MAY MAY

MAY MAY MAY MAY MAY MAY MAY

AN
TI

PO
DA

ANALOGO

GUIA

?

?

?

?

?

?

?

?

?

?

?

?

?

?

?

?

?

?

?

?

?

? ? ? ?

OCULTO

MI
SELLO

El Oráculo del Destino
Los 20 Sellos están INTERCONECTADOS, lo que permite conocer 
más a fondo tu propio Sello. Esto se hace a partir de un esquema muy 
sencillo llamado oráculo. BUSCA TU SELLO EN EL CENTRO de los 20 
posibles oráculos de la tabla de la derecha. 4 Sellos lo rodean:

      DERECHA / SELLO ANALOGO: Energía que nos COMPLEMENTA en 
cualquier situación o relación que se nos presente. 
     ABAJO / SELLO OCULTO: Cualidad de gran POTENCIAL que a 
menudo no se desarrolla de no ser que la persona haya buscado 
dentro de sí misma la autosuperación. Gran ayuda que aparece como 
una inspiración repentina cuando nuestros recursos no son capaces 
de resolver una situación, pero si no se reconoce vuelve a dormirse. 
      IZQUIERDA / SELLO ANTIPODA: Energía que más se OPONE al Kin 
Guía, pueden ser obstáculos, miedos, personas opuestas, situaciones 
adversas... pero siempre con la energía que se identifica en el 
Oráculo. También es el mayor maestro para nuestra autosuperación, 
ya que es la energía más contraria (y por ello más diferente y con más 
cosas que enseñar) con respecto a tu Sello.
     ARRIBA / SELLO GUIA: TENDENCIA de la personalidad del Kin 
Destino, o sea el resultado de su aprendizaje desde el momento que 
nació. Energía que más condiciona su aprendizaje de la personalidad. 

Si tu Tono es 1, 6, 11 / USA EL MISMO sello como guía
Si tu Tono es 2, 7, 12 / BAJA 8 números desde tu Sello
Si tu Tono es 3, 8, 13 / SUBE 4 números desde tu Sello
Si tu Tono es 4, 9 / BAJA 4 números desde tu Sello
Si tu Tono es 5, 10 / SUBE 8 números desde tu Sello
Tu Sello Guía siempre es del mismo color que tu Sello

El Sello guía depende del Tono de tu Sello:

2010
Dom Lun Mar Mie Jue Vie Sab

SEMILLA SERPIENTE ENLAZADOR MANO ESTRELLA LUNA PERRO

SERPIENTE ENLAZADOR MANO ESTRELLA LUNA PERRO MONO

MONO HUMANO CAMINANTE MAGO AGUILA GUERRERO TIERRA

ESPEJO TORMENTA SOL DRAGON VIENTO NOCHE SEMILLA

RITMICO RESONANTE GALACTICO SOLAR PLANETARIO ESPECTRAL CRISTAL

ENTONADO RITMICO RESONANTE GALACTICO SOLAR PLANETARIO ESPECTRAL

ESPECTRAL CRISTAL COSMICO MAGNETICO LUNAR ELECTRICO AUTOEXISTE

CRISTAL COSMICO MAGNETICO LUNAR ELECTRICO AUTOEXISTE ENTONADO
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Luna Cristal
¿Cómo Compartirlo? 12MAY-JUN

20 21 22 23 24 25 26

30 31 01 02 03 04 05

06 07 08 09 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

JUN JUN JUN JUN JUN JUN JUN

JUN JUN JUN JUN JUN JUN JUN

JUN JUN JUN JUN JUN JUN JUN

MAY MAY JUN JUN JUN JUN JUN

El Encantamiento del Sueño
Movimiento de Paz de las 13 Lunas
José y Lloydine Argüelles
info@lawoftime.org

Bandera de Paz de Nicholas Roerich
Donde hay Cultura, hay Paz;
donde hay Paz, hay Cultura.

¡Klaatu Barada Nikto!

Fundación para la Ley del Tiempo
www.LawOfTime.org

www.lawoftime.org/esp/contenido/donacion.html
www.lawoftime.org/esp/libreria/libreria.php

13 Centros para la Restitución, Investigación
y Educación de la Mente Natural CREST

www.lawoftime.org/esp/IIG/esp-crest13.html
crest13@lawoftime.org

Red de Arte Planetario
Organización Mundial de Nodos
www.tortuga.com/esp/frontpage_es.html
tortuganewsrap-subscribe@yahoogroups.com

Reportes de Nodos RAP/PAN
alrededor del mundo
www.PlanetArtNetwork.info
reports@planetartnetwork.info

U
N

A 
TI

ER

RA      
                      UNA GENTE                             

UN TIEMPO

Laboratorio de Investigaciones Fotónicas y Energía LiFE
Estación Intermedia de Retransmisión 13:20

Pico de Orizaba, Veracruz, México
serpientedecristal@gmail.com ♦ www.serpientecristal.blogspot.com

Movimiento 13 Lunas ESPAÑA ♦ Excelentes Recursos en Español
www.13lunas.net ♦ Mertxe Zuza mertxez@euskalnet.net

Librería y Materiales diversos para México EDILUZ 
01.55.5579.3476 / 01.55.5590.9250 ♦ July de la Portilla ♦ ediluz@att.net.mx

www.noosfera.cl ♦ Fortaleciendo la Inteligencia Sincrónica
noosfera-edu-subscribe@yahoogroups.com

www.noosfera.cl/udelmar ♦ Unidad de Ciencias Noosféricas
Universidad del Mar, Valparaíso, Chile ♦ cienciasnoosfericas@udelmar.cl

www.radionoosfera.cl ♦ Transfiriendo Consciencia Cósmica
www.calendariodapaz.com.br ♦ Excelentes recursos en Portugués
www.tiemporadial.com.ar ♦ La Guía de Los 13 Peldaños, fabulosa

www.creerescrear.com ♦ Proyecto Cinematográfico Galáctico
www.pbase.com/moonarka/calendario13lunas ♦ Otro bello sincronario

moonarka@gmail.com ♦ valor: 50 pesos mexicanos

Nodo Profético Pico de Orizaba, Veracruz, México
Cristóbal Mago Planetario ♦ cristobal421@hotmail.com
Viajero Serpiente de Cristal ♦ serpientedecristal@gmail.com

Organizaciones

Consulta La Lista Actualizada en www.serpientecristal.blogspot.com

2010
Dom Lun Mar Mie Jue Vie Sab

ENLAZADOR MANO ESTRELLA LUNA PERRO MONO HUMANO

HUMANO CAMINANTE MAGO AGUILA GUERRERO TIERRA ESPEJO

CAMINANTE MAGO AGUILA GUERRERO TIERRA ESPEJO TORMENTA

TORMENTA SOL DRAGON VIENTO NOCHE SEMILLA SERPIENTE

MAGNETICO LUNAR ELECTRICO AUTOEXISTE ENTONADO RITMICO RESONANTE

GALACTICO SOLAR PLANETARIO ESPECTRAL CRISTAL COSMICO MAGNETICO

RESONANTE GALACTICO SOLAR PLANETARIO ESPECTRAL CRISTAL COSMICO

COSMICO MAGNETICO LUNAR ELECTRICO AUTOEXISTE ENTONADO RITMICO

Primer Congreso Noosférico
"Kultura Galákti-K = Pax Noosféri-K"

del 22 al 24 de Julio de 2009
San Joaquín, Querétaro, México

Organiza Nodo Mexxicamelot
http://13noosfera20.ning.com ♦ mexxica@live.com.mx
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Luna Cósmica
¿Cómo Perdurarlo? 13JUN-JUL

27 28 29 30 01 02 03

04 05 06 07 08 09 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

JUN JUN JUN JUN JUL JUL JUL

JUL JUL JUL JUL JUL JUL JUL

JUL JUL JUL JUL JUL JUL JUL

JUL JUL JUL JUL JUL JUL JUL

Para cada uno de los 7 chakras o plasmas 
radiales de energía de nuestro cuerpo, 

corresponde un día de la semana. Esto lo 
encontrarás en sincronarios más complejos.

Dali
Gama

Alfa

Silio

Limi

Kali
Seli

Los Plasmas Radiales25JUL

DIA FUERA DEL TIEMPO

La Cultura es Paz, la Paz es Cultura

2010

DIA FUERA DEL TIEMPO, un Festival de Arte, un Día para DETENERNOS todos
Los focos centrales son: Paz Planetaria a través de la Cultura; detener el negocio, como siempre; atender a la verdad de 
que "El Tiempo es Arte"; perdón; ponerse a tono; liberación de deudas; purificación; el Arte de la Paz...
El Día Fuera del Tiempo, celebrado anualmente desde 1992, siempre cae 25 de Julio. En la Cuenta de 13 Lunas, este día 
no pertenece a ninguna Luna (mes), ni ninguna semana (o Héptada). Está enmedio del cierre del año previo (24 de Julio), 
y el amanecer del nuevo año (26 de Julio). La bandera oficial para el Día Fuera del Tiempo es la Bandera de la Paz. Este 
día es una oportunidad para experimentar la libertad de estar vivos, realmente sin tiempo y amorosa bondad. Ya sea en 
reuniones públicas o círculos privados, este día es una plataforma de despegue catalizadora para el año que viene, un 
gran aprovechamiento de la Presencia Telepática, y una manera perfecta de invitar nuevos participantes a la Armonía 
de las 13 Lunas. La Celebración comienza en el Corazón con un Festival fuera del tiempo!

Dom Lun Mar Mie Jue Vie Sab

DRAGON VIENTO NOCHE SEMILLA SERPIENTE ENLAZADOR MANO

MANO ESTRELLA LUNA PERRO MONO HUMANO CAMINANTE

MAGO AGUILA GUERRERO TIERRA ESPEJO TORMENTA SOL

SOL DRAGON VIENTO NOCHE SEMILLA SERPIENTE ENLAZADOR
LUNAR ELECTRICO AUTOEXISTE ENTONADO RITMICO RESONANTE GALACTICO

ELECTRICO AUTOEXISTE ENTONADO RITMICO RESONANTE GALACTICO SOLAR

SOLAR PLANETARIO ESPECTRAL CRISTAL COSMICO MAGNETICO LUNAR

PLANETARIO ESPECTRAL CRISTAL COSMICO MAGNETICO LUNAR ELECTRICO

ESTRELLA
AUTOEXISTE
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* Si puedes imprimirlo masivamente, ¡contáctame!
   no tengo los recursos necesarios para reproducirlo
* Descarga en PDF  www.serpientecristal.blogspot.com

MAGNETICO

LUNAR

ELECTRICO

AUTOEXISTENTE

ENTONADO

RITMICO

RESONANTE

GALACTICO

SOLAR

PLANETARIO

ESPECTRAL

CRISTAL

COSMICO

Cuida a la
Pachamama

Papel Bond
100% Reciclable

Cuida a la
Pachamama

Papel Bond
100% Reciclable

* Si puedes imprimirlo masivamente, ¡contáctame!
   no tengo los recursos necesarios para reproducirlo
* Descarga en PDF  www.serpientecristal.blogspot.com

Dreamspell / Encantamiento del Sueño ® José Arguelles
Sincronario de Primer Impacto ® Laboratorio de Investigaciones Fotónicas y Energía LiFE
Escríbeme tus dudas y comentarios: serpientedecristal@gmail.com

Dreamspell / Encantamiento del Sueño ® José Arguelles
Sincronario de Primer Impacto ® Laboratorio de Investigaciones Fotónicas y Energía LiFE
Escríbeme tus dudas y comentarios: serpientedecristal@gmail.com
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PoderLos 20 Sellos Maya Acción Esencia
DRAGÓN

VIENTO

NOCHE

SEMILLA

SERPIENTE

ENLAZADOR

MANO

ESTRELLA

LUNA

PERRO

MONO

HUMANO

CAMINANTE

MAGO

ÁGUILA

GUERRERO

TIERRA

ESPEJO

TORMENTA

SOL

Imix

Ik

Akbal

Kan

Chicchan

Cimi

Manik

Lamat

Muluc

Oc

Chuen

Eb

Ben

Ix

Men

Cib

Kaban

Etznab

Cauac

Ahau

Nutrir

Comunicar

Soñar

Atinar

Sobrevivir

Igualar

Conocer

Embellecer

Purificar

Amar

Jugar

Influencia

Explorar

Encantar

Crear

Cuestionar

Evolucionar

Reflejar

Catalizar

Iluminar

Nacimiento

Espíritu

Abundancia

Florecimiento

Fuerza Vital

Muerte

Realización

Elegancia

Agua Universal

Corazón

Magia

Libre Voluntad

Espacio

Atemporalidad

Visión

Inteligencia

Navegación

Sinfín

Autogeneración

Fuego Universal

Ser

Aliento

Intuición

Consciencia

Instinto

Oportunidad

Curación

Arte

Flujo

Lealtad

Ilusión

Sabiduría

Vigilancia

Receptividad

Mente

Intrepidez

Sincronía

Orden

Energía

Vida

Unificar

Polarizar

Activar

Definir

Empoderar

Organizar

Canalizar

Sintonizar

Pulsar

Perfeccionar

Disolver

Dedicar

Perdurar

Atraer

Estabilizar

Vincular

Medir

Comandar

Equilibrar

Inspirar

Modelar

Realizar

Producir

Soltar

Universalizar

Transcender

Propósito

Desafío

Servicio

Forma

Radiancia

Igualdad

Entonación

Integridad

Intención

Manifestación

Liberación

Cooperación

Presencia

¿Cuál es el Propósito?

¿Cuáles son los Obstáculos?

¿Cómo cumplo mi Servicio?

¿Cuál debe ser la forma de mi Acción?

¿Cómo reúno los Recursos?

¿Cómo organizo y equilibro los Recursos?

¿Cómo canalizo los Recursos?

¿Vivo lo que Creo?

¿Cómo afirmo y logro el Propósito?

¿Cómo mejorar y perfeccionar la Acción?

¿Cómo Liberar y Disolver lo innecesario?

¿Cómo comparto la Acción con los demás?

¿Cómo perduro el Propósito con Alegría?

01

02

03

04

05

06

07

08

09

10

11

12

13

PoderPoder
Hun

Ka

Ox

Kan

Ho

Uak

Uuk

Uaxak

Bolon

Lahun

Buluk

Lahac

Oxlahun
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